
Descripción general del trasplante de hígado

¿Qué es el trasplante de
hígado?

 
 
 
 
 

¿Por qué se sugeriría un
trasplante de hígado?

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Cuál es el primer paso para
obtener un trasplante?

 
 

Tipos de donantes de
órganos

 
 
 

¿Cuánto tiempo hay que
esperar?

 
 
 
 

El trasplante de hígado es un procedimiento quirúrgico que se realiza cuando una
persona desarrolla insuficiencia hepática irreversible. Esto sucede cuando el hígado
ya no funciona lo suficientemente bien para mantener a la persona con vida.

Durante el trasplante de hígado, el hígado dañado se extirpa y se reemplaza con todo
o parte del hígado sano de un donante de órganos.

Se puede sugerir un trasplante de hígado cuando una persona tiene insuficiencia
hepática y el hígado ya no funciona lo suficientemente bien como para mantenerlo/a
con vida. La insuficiencia hepática puede ser aguda o crónica.

La insuficiencia hepática aguda puede ocurrir de repente debido a una infección o
complicaciones de ciertos medicamentos. La insuficiencia hepática crónica ocurre
durante un plazo prolongado y suele ser el resultado de la cirrosis, en la que el
tejido hepático sano ha sido reemplazado con tejido cicatricial que impide que el
hígado lleve a cabo sus funciones normales. Hay varias causas posibles de cirrosis
(por ejemplo, viruses, abuso de alcohol, "NASH" (esteatohepatitis no alcohólica),
enfermedades genéticas y más).

 
El primer paso para obtener un trasplante es un referido de su médico/a a un
centro de trasplantes, donde un equipo de especialistas lo/la evaluarán para
determinar si es un/a candidato/a adecuado/a para un trasplante.

Hay dos tipos de donantes de órganos. Los donantes fallecidos son aquellos que
donan sus órganos o tejidos después de su muerte. Los donantes vivos son
personas que desean donar parte de sus hígados a alguien que necesite un
trasplante.

 
Es imposible predecir cuánto tiempo tendrá que esperar por un hígado nuevo. A
veces la gente espera sólo unos pocos días o semanas antes de recibir una
donación de órgano, pero esta espera puede tomar meses o años. El tiempo de
espera depende de su tipo de sangre, tamaño de cuerpo, gravedad de la
enfermedad y disponibilidad de donantes de órganos en su región.

 
Para obtener más información sobre el trasplante de hígado, escanee el código
QR a continuación. Para una lista completa de todos nuestros recursos gratuitos,
visite: liverfoundation.org/resource-center.

ALF (por sus siglas en inglés) es el único responsable
de este contenido.
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Si tiene preguntas sobre el bienestar o enfermedad
de hígado, apoyo emocional a los pacientes en el
punto de crisis o información sobre recursos locales
incluyendo referidos médicos, por favor contacte
nuestra línea de ayuda al 1-800-465-4837.

https://liverfoundation.org/resource-center

